REGOLAMENTO WALK OF LIFE TORINO — Domenica 25 Maggio 2025
Manifestazione ludico motoria non competitiva di 10,0 km circa — Camminata di 5,00 km circa
Baby Run di 700 m circa

ORGANIZZAZIONE

U.i.l.d.m. Torino 0.d.V. e Fondazione Telethon Italia indicono e organizzano, in data 25 Maggio
2025 la 3° Edizione della Walk of Life Torino, manifestazione podistica ludico motoria non
competitiva.

MANIFESTAZIONE
Partenza alle ore 10.00 a Torino, Parco del Valentino, Viale Virgilio.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE E QUOTE DI ISCRIZIONE

Possono partecipare alla manifestazione tutte le persone che alla data del 25/05/2025 avranno
compiuto 18 anni; tutti coloro che alla data del 25/05/2025 non avranno compiuto il 18° anno di
eta potranno essere iscritti alla gara da parte dell’esercente la potesta genitoriale.

PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione prevista € a offerta libera a partire da €15,00 per gli adulti e di €5,00 per
i bambini fino a 10 anni di eta.

IMPORTANTE: Il partecipante solleva gli organizzatori da ogni responsabilita circa la propria
idoneita fisica a prendere parte alla manifestazione e da ogni responsabilita sia civile che penale,
per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati dalla partecipazione al contest. Dichiara
inoltre di concedere la propria autorizzazione ad utilizzare qualsiasi sua immagine relativa alla
partecipazione all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione.

La quota di partecipazione da diritto a:

e T- shirt ufficiale dell’evento (fino ad esaurimento)

® Pettorale

® Sacca contenente offerte degli sponsor (fino ad esaurimento)

ISCRIZIONI:

ON LINE:
- Tramite la RETE DEL DONO
PERSONALMENTE:
- Presso gli store DECATHLON
TORINO CENTRO
TORINO BORGO FILADELFIA
GRUGLIASCO
SETTIMO TORINESE
MONCALIERI
VENARIA
- Presso la sede U.i.l.d.m. Torino — Via Cimabue, 2 (Satispay e contanti)
- 1124 Maggio 2025 dalle 15.00 alle 18.00, Parco del Valentino (incrocio tra Viale Mattioli e
Viale Virgilio) (Satispay e contanti)
- 1125 Maggio 2025 fino a 30 minuti prima della partenza (Satispay e contanti)



Il ricavato delle iscrizioni, dedotte le spese di gestione dell’evento, sara devoluto in beneficenza a
favore della ricerca per le malattie neuromuscolari e sosterra le attivita di riabilitazione della sede
U.i.l.d.m. Torino in favore dei soci miodistrofici.

Le donazioni non sono rimborsabili.

PETTORALI E KIT DI PARTECIPAZIONE

Per le iscrizioni online, si potra ritirare la sacca di partecipazione contenente maglietta, pettorale e
offerte degli sponsor presso la sede U.i.l.d.m. Torino, Via Cimabue 2 fino al giorno 23 Maggio 2025,
il 24 Maggio presso il Parco del Valentino (angolo Viale Virgilio e Viale Mattioli) dalle h15 alle h18 o
il giorno della manifestazione (25 Maggio) a partire dalle h8.30.

Per le iscrizioni in presenza, il kit verra fornito contestualmente all’iscrizione.

CHIUSURA ISCRIZIONI
Gli organizzatori si riservano di poter chiudere anticipatamente le iscrizioni in funzione del numero
di partecipanti o di accettare iscrizioni oltre la data di chiusura a proprio insindacabile giudizio.

SVOLGIMENTO MANIFESTAZIONE

La manifestazione si svolgera, con qualsiasi condizione meteo, sul percorso di 10,0 km e 5,0 km
chiuso al traffico, accessibile a tutti con partenza Viale Virgilio (lato Arco Monumentale) all’interno
del parco del Valentino. Per ragioni tecniche il percorso potra subire variazioni.

ORA DI PARTENZA ARRIVO MANIFESTAZIONE

La partenza e prevista da Viale Virgilio Parco del Valentino alle ore 9h45 per i bambini e alle h10.00
per gli adulti; I'arrivo sara nel medesimo luogo dopo un percorso lungo i viali accessibili del parco e
vie limitrofe.

SOCCORSO MEDICO PER PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE
E’ previsto un servizio medico che garantira il servizio per I'intera durata della manifestazione.

TEMPO MASSIMO PARTECIPAZIONE
Il tempo massimo di percorrenza e di 3 ore.

DICHIARAZIONI DI RESPONSABILITA’

Iscrivendosi alla corsa il partecipante:

- dichiara di non avere problematiche di salute che impediscano la partecipazione alla corsa di 10
km e di aver eseguito visita di idoneita per lo sport non agonistico con esito positivo nel corso
dell’ultimo anno;

- dichiara di aver preso visione delle controindicazioni assolute alla corsa di seguito riportate e si
impegna ad informare 'organizzazione su eventuali prescrizioni da adottare nei miei riguardi.

- dichiara di essere stato/a preventivamente informato/a dagli organizzatori delle difficolta e dei
rischi connessi alle corsa proposta ed intende parteciparvi per sua decisione a suo rischio e
dichiara che si atterra a quanto verra indicato

- esonera la suddetta organizzazione da qualunque responsabilita e risarcimento nei miei confronti
per danni fisici o materiali verificatisi prima, durante o dopo la corsa/camminata, anche se dovuti a
terzi estranei o altri partecipanti.

- dichiara di essere in possesso e di poter fornire, su richiesta dell’organizzatore, certificazione
attestante la veridicita di quanto dichiarato all’iscrizione.



- dichiara di essere stato/a completamente informato/a del contenuto della presente dichiarazione
di cui ha effettuato attenta lettura e accettazione di propria iniziativa.

Elenco delle controindicazioni assolute: cardiopatie di qualsiasi natura, ipertensione arteriosa,
sincopi o svenimenti di qualsiasi natura, deficit dell’apparato osseo, muscolo-tendineo e articolare
tali da ridurre I'efficienza fisica, patologie dell’apparato respiratorio quali asma o enfisema,
patologie neurologiche centrali o periferiche (paralisi, paresi, epilessia ecc.), psicosi e nevrosi
importanti, stato di gravidanza, patologie e deficit della vista (miopia grave, distacco della retina,
glaucoma etc), e dell’udito, essere sotto I'influsso di farmaci, droghe o alcool. Prendo atto che la
U.i.l.d.m Torino declina ogni responsabilita per quanto potra accadere ai partecipanti, cose o terzi
durante e dopo lo svolgimento delle relative attivita. Lungo il percorso i partecipanti sono tenuti al
rispetto del codice della strada.

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Gentile interessato che fornisce alla onlus U.L.L.D.M. Sezione di Torino i suoi dati personali,

desideriamo informarLa che il “Regolamento Europeo 2016/679 relativo alla protezione delle

persone fisiche con riguardo al Trattamento dei Dati Personali, nonché alla libera circolazione di tali
dati” (da ora in poi GDPR) prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento
dei dati personali.

L'informativa relativa al trattamento dei dati effettuato dalla onlus U.IL.D.M. Sezione di Torino

prevista dell’articolo 13 del regolamento Europeo 2016/679 & disponibile presso la segreteria

dell’associazione e sul sito della Uildm Sezione di Torino. Ad integrazione della suddetta informativa
con la presente Le viene comunicato quanto di seguito esposto:

- Finalita del trattamento: La onlus U.l.L.D.M. Sezione di Torino trattera i dati personali, con
particolare riferimento alle relative immagini, per la realizzazione di materiali divulgativi e
didattici inerenti le attivita proposte ed organizzate dall’associazione in ambito ricreativo,
aggregativo, di ausilio burocratico e di supporto socio-sanitario (sostanzialmente per
I’elaborazione di attivita di interesse per i soci, nonché di iniziative di supporto ai soci ed ai
familiari).

- Modalita di trattamento dei dati: | dati personali oggetto della presente autorizzazione
formeranno oggetto di operazioni di trattamento nel rispetto della normativa sopracitata e degli
obblighi di riservatezza cui e ispirata |'attivita della onlus U.l.L.D.M. Sezione di Torino.

- Tali dati verranno trattati sia con strumenti informatici sia su supporti cartacei sia su ogni altro
tipo di supporto idoneo, nel rispetto delle misure di sicurezza previste dal GDPR.

- Obbligatorieta o meno del consenso: |l conferimento dei Suoi dati & facoltativo. Il mancato
consenso non permettera I'utilizzo delle immagini e/o delle riprese audiovisive del soggetto
interessato per le finalita sopra indicate. Tali dati, qualora esprima il Suo consenso, saranno
oggetto di diffusione su internet, nello specifico saranno utilizzati per la realizzazione di “post”
informativi e pubblicitari sui canali social dell’associazione, in particolare sulle piattaforme
Instagram e Facebook, per la creazione di contenuti in linea con gli scopi della onlus U.l.L.D.M.
Sezione di Torino.

- Titolare e Responsabili del Trattamento: il Titolare del trattamento dei dati &€ la UILDM Sezione
di Torino; sono stati nominati soggetti Responsabili del Trattamento per quanto concerne i
contenuti pubblicati sui c.d. social media, nello specifico sulle piattaforme Instagram e



Facebook; inoltre per quanto concerne le pubblicazioni sul sito internet dell’associazione e la
rivista. | nomi dei Responsabili delle diverse funzioni sono puntualmente individuati dal Titolare
ed aggiornati ogni anno.

- Diritti dell’interessato: In ogni momento potra esercitare i Suoi diritti nei confronti del titolare
del trattamento, ai sensi degli artt. da 15 a 22 e dell’art. 34 del GDPR.

- Periodo di conservazione: | dati raccolti verranno conservati per un arco di tempo non superiore
al conseguimento delle finalita per le quali sono trattati (“principio di limitazione della
conservazione”, art.5, GDPR) e/o per il tempo necessario per obblighi di legge, in ogni caso non
verranno conservati oltre i 2 anni dalla loro raccolta.

- La verifica sulla obsolescenza dei dati conservati in relazione alle finalita per cui sono stati
raccolti viene effettuata periodicamente.

- Autorizzazione ai sensi dell’articolo 8 del regolamento europeo (UE) 2016/679, a titolo gratuito
(anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod. civ. e degli artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, n.633, Legge
sul diritto d’autore), all’utilizzo delle foto o video realizzati durante le iniziative e gli eventi
organizzati dalla onlus UILDM Torino (Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare) inerenti le
attivita organizzate dall’associazione, tra cui gli eventi di aggregazione, le attivita di supporto in
ambito sociosanitario, le gite sociali e le ulteriori attivita che dovessero essere proposte e
organizzate che riprendono il sottoscritto o il proprio figlio, nonché da I'autorizzazione alla
conservazione delle foto e degli audio/video stessi negli archivi informatici della onlus UILDM
Torino, conformemente alle informazioni contenute nella informativa allegata alla presente.

La presente liberatoria/autorizzazione potra essere revocata in ogni tempo con comunicazione
scritta da inviare a mezzo di posta raccomandata al seguente indirizzo Via Cimabue 2 10137
Torino (TO) oppure al seguente indirizzo di posta elettronica: uildmtorino@uildmtorino.org.

Con la conferma di iscrizione il concorrente dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della
Walk of Life Torino pubblicato sul sito www.torino.uildm.org, accetta e autorizza al trattamento dei
dati e delle immagini come sopra descritto. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria
responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita (art. 2 legge 04/01/868 n°15 come modificato
dall’art. 3 comma 10 legge 15/05/97 n°127), ma di esonerare gli organizzatori da ogni
responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o lui derivati.

DISPOSIZIONI FINALI

L'organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento al fine di
garantire una migliore organizzazione della corsa. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari
saranno riportate sul sito internet www.torino.uildm.org.

ORGANIZZAZIONE A CURA DI: U.I.L.D.M. TORINO O.d.V.

Via Cimabue, 2

10137 - Torino

www.torino.uildm.org.

Per informazioni su evento: 0117770034 - uildmtorino(@uildmtorino.org
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